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 Coaching für Private  
 „Eigene Ressourcen  
 & Umwelt schonen“ Zürich 

nach Vereinbarung 

 

 
 Information 

 

 Anbietende 
Ein Team mit einem gesunden Umweltbewusstsein. Ökologisch 
wo möglich, biologische Produkte aus zertifizierter Herkunft und 
am liebsten aus der Region. Aber immer mit Liebe für gute 
Rohstoffe! Seit mehr als 14 Jahren organisiert Miriam Monari 
mit ihrem Team Kochevents aller Art. Hier stellt sie ihr neues 
Koch-Coaching Angebot vor. 

Zielgruppen 
Privatpersonen 

Themen 2022 
Erste Erfahrungen mit Home-Beratung Schritt für Schritt 
sammeln.  

Wirkungen 
Privatpersonen unternehmen konkrete Schritte hin zu einem 
nachhaltigeren Lebensstil und schonen damit ihre eigenen 
Ressourcen und die Umwelt. 

 


